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"Una famiglia per una 
famiglia" 

Maurizia Moscatelli 

Esiste un m o n d o qua­
si fantasma che si 

muove senza tan t i procla­
mi n e l vo lon t a r i a to e n e l 
sociale, in un contesto 
sempre p i ù spersonalizza­
to . E ' il m o n d o d i c o l o r o 
che offrono t empo e risor­
se pe r a iu tare f amig l i e in 
s i tuazione d i sofferenza 
per i p i ù svariati mot iv i , ad 
esempio subi tanei stati d i 
d isoccupazione d i u n o o 
di e n t r a m b i i c o n i u g i e 
d u n q u e d i i nd igenza de l 
nucleo per tutti g l i aspetti 
che r i c a d o n o sull 'educa-
z ione de i m i n o r i che d i 
quelle famigl ie fanno par­
te. 
in Val le d 'Aosta i casi in 
questione sono numeros i 
e le d i spon ib i l i t à per inter­
vent i esterni - lon tano dai 
r i f le t to r i - sono crescenti. 
Tut tavia l ' idea d i me t t e re 
in "rete" ta l i d i s p o n i b i l i t à 
ed esperienze attraverso 
coord inamento e diffusio­
ne delle iniziative - n o n per 
i m m a g i n e m a pe r d i f fon­
dere l 'esistenza d i t a l i op­
z i o n i a c h i u n q u e , pe r c h i 
ne ha n e c e s s i t à e pe r c h i 
in tende offrire appor to - si 
è fatta n e l t empo pressan­
te. 
E ' in questo contesto che si 
colloca l ' iniziativa "Una fa­
m i g l i a pe r u n a famig l i a" , 

avviata n e l 2014 dal la Re­
g ione a u t o n o m a Val le 
d 'Aos ta (Assessorato Sa­
n i t à , Salute e Poli t iche So­
ciali , Uff ic io po l i t i che gio­
van i l i e f a m i l i a r i ) , rappre­
sentata da Patrizia Scaglia, 
in partenariato con la Fon-
day.ii me Paideia, la Fonda-
z ione C o m u n i t a r i a de l la 
Valle d 'Aosta, con Roberto 
Presciani e il F o r u m delle 

Associazioni f ami l i a r i del­
la Val le d 'Aosta, rappre­
sentato da Laura Rolando, 
i l p r o g e t t o si basa sulla 
concezione d i fo rme d i so­
stegno a l l ' a f f idamento fa­
mi l ia re con vie diverse dal­
le consueto af f ido , pun­
tando su un supporto n o n 
g i à a s ingol i m i n o r i m a a l 
nucleo famigliare stesso. 
Il b a m b i n o r i m a n e n e l 
p r o p r i o ambi to famigliare 
e ne l la p r o p r i a casa, men­
tre una famigl ia disponibi­
le al sostegno si impegna a 
prenders i cura de l nucleo 
ne l suo complesso. I m e m ­
b r i della famigl ia d i appog­
gio hanno la poss ib i l i tà d i 
intervenire con le p rop r i e 
esperienze, a t t i t u d i n i e le 
specifiche competenze , 
dove n o n solo e tà , profes­
s ion i , i n c l i n a z i o n i diffe­
r en t i diventato l 'e lemento 
t r a inan te de l la presenza, 
m a dove sono basilari an­
che aspett i m e n o t ecn ic i 
basati sulla s o l i d a r i e t à e la 
comprensione, dunque la 
propensione a "considera­
re" il p ross imo in ne t ta 
contrapposizione all ' indif­
ferenza di u n a s o c i e t à i m ­
perniata sul singolo indivi­
duo. 

G i à solo per questo il p ro­
getto riveste carattere alta­
m e n t e innova t ivo , m a va 
ancora de t to che un u l te­
r io re valore aggiunto è da­
to dal l ' az ione prevent iva 
che lo caratterizza, interve­
nendo in situazioni d i disa­
gio ancora latenti secondo 
u n o schema d i difesa assai 
p i ù efficace rispetto agli i n ­
terventi ex post. 
V e n e r d ì 2 O t t o b r e scorso 
si è tenuto ad Aosta, presso 
la C i t t ade l l a de i G iovan i , 
u n evento c o m u n i c a t i v o 

che h a co invo l to , o l t r e la 
Regione, anche le Fonda-
z i o n i e le Associazioni 
menzionate 
L a presentazione ha visto 
la partecipazione d i nume­
rose famig l i e g ià ogg i i m ­
pegnate ne l volontariato e 
già in parte organizzate sul 
t e r r i t o r i o attraverso la 
Fondaz ione C o m u n i t a r i a 
del la Valle d 'Aosta e il Fo­
r u m delle Associazioni fa­
m i l i a r i della Valle d 'Aosta. 
L a partecipazione d i Fon-
dazione Paideia, a sua vol­
ta i n t e r v e n u t a e rappre­
sentata nell 'occasione dal 
r icercatore Rober to M a u ­
r i z io , h a permesso d i me­
g l io a p p r o f o n d i r e le fina­
l i t à p o i c h é Paideia vanta 
un 'o rganizzaz ione ed un 
r iconoscimento della pro­
p r i a att ività o rma i consoli­
data su gran parte de l terr i­
to r io nazionale con il coor­
d i n a m e n t o di u n a mol t e ­
pl ic i tà di p roge t t i assimila­
b i l i e senz'altro rep l icab i l i 
sul nostro te r r i tor io . 
Sono state presentate le 
iniziative e le proposte g ià 
in essere in varie rea l tà : To­
r i n o , Ferrara, Parma, Reg­
gio Emil ia , Novara, Como , 
a l t re d i n u o v a i s t i tuz ione 
f ra cu i Aosta e B r à e al t re 
ancora d i f u t u r a realizza­
zione qual i Roma, Brescia 
e Mantova. 

N e l caso specifico, il p ro ­
getto che r iguarda la Valle 
d 'Aosta vede coinvolte 8 fa­
m i g l i e , 4 di i n t e r v e n t o , 
con l ' intento d i un appog­
gio ai nuc le i restanti attra­
verso i n c o n t r i costant i e 
progressivi per la cura de i 
m i n o r i coinvol t i . 
A tes t imonianza del le 
esperienze d i Paideia, è 
ino l t re intervenuta una fa­
m i g l i a d i Novara che h a 

racconta to le n o n fac i l i 

scelte, le d i f f ico l tà i n c o n ­
trate m a anche i successi, 
ne l dedicare ausilio ai pro­
gett i svolti sul t e r r i to r io d i 
p rop r i a residenza. 
M o l t e sono le d o m a n d e e 
le ques t i on i sfiorate n e l 
corso d e l l ' i n c o n t r o qua l i , 
ad esempio, cosa sia l'af-
f i ancamen to f ami l i a r e 
p ropos to da l p roge t t o , 
qual i caratteristiche debba 
avere u n a famigl ia che af­
fianca, quale t ipo d i impe­
gno possa essere necessa­
r i o o r ich ies to , la du ra t a 
degl i a f f ì ancamen t i , le mo­
d a l i t à di a f f iancamento e 
così via. 
C h i avesse interesse per le 
sper imentazioni e, soprat­
t u t t o , pe r o t t enere mag­
g i o r i det tagli p ra t ic i o for­
n i re d i sponib i l i t à , è sugge­
rii >ile un conta t to d i r e t t o 
con le is t i tuzioni coinvolte. 
Ai link ind ica t i g ià sono di­
s p o n i b i l i m o l t i app ro fon­
d imen t i , m a i n particolare 
sono indica t i i contat t i cu i 
rivolgersi per u n a parteci­
pazione attiva, 
h t t p : / /www. reg ione .vda i 
t / servsociali / m i n o r i / atti­
vi ta_i / una_famiglia_i.asp 
x 
h t t p : / / w w w . f o n d a z i o n e -
paideia . it/ i t a / h o m e 
h t tp : / /www. fondaz ionev-
da . it/ 
h t t p : / / w w w . f o r u m f a m i -
g l i e . o r g / f o r u m _ r e g i o n a -
l i .php?forum=20 
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