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«Lapriorita
sonoiservizi
per favorire
l'autonomiax»

domande
a

Christian
Varone

Lei & presidente dell’Associazio-

ne valdostana autismo, per gli

autistici adulti quali servizi ritie-

ne indispensabili?
«Sono necessari una corretta
presain carico sanitaria da par-
te della psichiatria attualmente
in fase di consolidamento e la
realizzazione di un servizio not-
turno e diurno socioassisten-
ziale di lungo periodo con una
gestione da parte di cooperati-
ve accreditate alla Regione. Per
gli adulti a basso funzionamen-
to servono luoghi dove poter
sviluppare autonomie persona-
li e capacita occupazionali, con-
dizioni irrealizzabili in ambito
domestico. Per quelli ad alto
funzionamento é opportuno av-
viare fin dall’adolescenza attivi-
ta propedeutiche finalizzate al-
I'incremento dell’autostima e
delle autonomie per consolida-
re 'indipendenzay.

Qual éla situazione valdostana?
«Per la presa in carico degli
adulti esiste solo una cooperati-
va, Bourgeon de vie, con il servi-
zio denominato “Myosotis” a
Nus. Il servizio diurno pomeri-
diano attualmente accoglie solo
5 adulti e 3 adolescenti ed & in
proroga fino al 31 marzo 2016.
Per il prossimo biennio sono in
corso le prescritte procedure
per avviare un nuovo appalto.

Qual ¢ la criticita a cui state pre-

stando maggiore attenzione?

«Al momento proprio al nuo-
vo appalto, ma anche al rinnovo
del servizio Punto formativo
autismo per le scuole e alla pos-
sibilita di consolidare una mag-
giore solidarieta per realizzare
un “durante e dopo di noi” con
'ajuto della Fondazione comt=
nitaria valdostanay. [FS.]
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