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GIGNOD, PRIMO APPUNTAMENTO CON “RACCONTAMI UN PIATTO

La cucina unisce giovani e anziani
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GIGNOD (dfo) Tredici persone hanno partecipato mercoledi scorso, 3 aprile, al
primo incontro del progetto “Raccontami un piatto”, un'idea dell’associazione
Saint Hilaire di Gignod che propone il ritrovo in cucina tra ragazzi e anziani, con
questi ultimi che si mettono a disposizione dei piu giovani per insegnargli delle
ricette originali. Durante 'appuntamento di mercoledi scorso - che si e svolto
all’Oberdze, la struttura poco distante dalla casa parrocchiale di Gignod - diversi
ragazzi si sono cimentati nella creazione dei cannoli alla siciliana, un tipico
dessert che i bambini - con l'aiuto degli adulti - hanno preparato i tutti i suoi
dettagli, dalla cialda al ripieno di ricotta. A fare da insegnante Massimo Longo,
esperto di cucina con diversi corsi del settore alle spalle. Su richiesta dei ragazzi,
mercoledl prossimo 10 aprile - sempre dalle 15 alle 18 all'Oberdze - sara loro
insegnato a cucinare la pizza.




