
L’Aquilegia

Progetto di 
invecchiamento 
attivo – Housing 

sociale



L’appartamento 
originario

L’appartamento di 125 mq,
caratterizzato da una distribuzione
interna dispersiva e poco funzionale:

a. esposizione della cucina a nord
opposta rispetto alla zona soggiorno;

b. spazi di disimpegno estesi e
disfunzionali

c. due camere, di cui una di ridotte
dimensioni.



Il nuovo progetto

Il progetto si è posto quale obbiettivi
primari:

- Nuovi spazi comuni di adeguate
dimensioni con unità abitative
indipendenti (bagno e camere).

- sostituzione dei serramenti esterni e
la coibentazione dei cassonetti degli
avvolgibili;

- messa a norma degli impianti (idro-
termo-sanitario ed elettrico).



Spazi comuni

Nuova soluzione distributiva:

a. Traslazione e unificazione della zona
giorno per una migliore esposizione
cardinale e per consentire la diretta
fruizione dell’unico balcone esterno;

b. Ampliamento della zona giorno per
ottenere uno spazio fruibile da 6 utenti
contemporaneamente, composta da
cucina abitabile e una zona relax in
open-space.



Tre moduli 
abitativi
funzionalmente 
indipendenti

Tutti e tre i moduli abitativi sono dotati di
servizio igienico privato, grazie alla
realizzazione di un terzo servizio igienico.



Work in 
progress… il 
cantiere

a. Demolizione tramezzature interne;

b. Demolizione pavimenti in gres e massetto
per sostituzione tubazioni idriche di
adduzione e scarico;

c. Sostituzione serramenti esterni ed interni;

d. Realizzazione di tramezzature;

e. Realizzazione di pavimentazioni e finiture
interne.
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